
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 

 
 

- Places disponibles : 18 
- Être titulaire du BTS en Economie Sociale Familiale 
ou bénéficier d’une validation d’études, d’expériences 
professionnelles ou d’acquis personnels. 
- Se présenter aux épreuves de sélection. 
 
Apprentissage : 
Possibilité d’effectuer la formation en apprentissage 
sous réserve de places disponibles et de la signature 
d’un contrat avec une structure. 
 

Dossier d’inscription à télécharger sur le site du lycée et 
à déposer avant le 13 mai 2023. 
 
Epreuves de sélection en juin 2023. 

Référentiel professionnel du DE CESF. 
Vous y trouverez des précisions sur la formation, les 
débouchés, les enseignements, les stages, les épreuves 
d'examen, ...). 

Le conseiller en économie sociale familiale est un 
professionnel du travail social. Il accompagne, 
dans une démarche éducative et sociale globale, 
des personnes, des  groupes ou des familles dans 
la vie quotidienne : la consommation, le budget, 
l’habitat, l’insertion sociale et professionnelle, 
l’alimentation-santé, le soutien à la parentalité... 

DE CESF 
Diplôme d’Etat de 

Conseiller en Economie 
Sociale Familiale 

CONDITION D’ACCES 

POUR EN SAVOIR PLUS 

CONTACTS 

Lycée des métiers de la santé et du social 
MILHAUD 

Lycée Polyvalent Geneviève De Gaulle - Anthonioz 
 
43, Rue du Moulin 
30540 MILHAUD 
 
 

04 66 74 62 10 
 
 

ce.0301654k@ac-montpellier.fr 
 
https://genevieve-de-gaulle-anthonioz.mon-ent-
occitanie.fr/ INSCRIPTIONS 



 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

La formation théorique s’articule autour de 4 domaines de 
compétences : 
- DC1 : Conseil et expertise à visée socio-éducative dans 
les domaines de la vie quotidienne. 
- DC2 : Intervention sociale. 
- DC3 : Communication professionnelle - Langue vivante 
étrangère (Anglais). 
- DC4 : Implication dans les dynamiques 
interinstitutionnelles, partenariats et réseaux. 

La formation d’une durée d’un an, comporte 1100 heures : 
- 540 heures de formation théorique en établissement (20 
semaines) 
- 560 heures de formation pratique (stage professionnel de 
16 semaines auprès d’un CESF en site qualifiant) 

  

- Capacités à établir des relations humaines  
- Capacités d’écoute 
- Intérêt pour les problèmes économiques et sociaux 
- Goût pour les aspects techniques et pratiques de la vie 
quotidienne 
- Capacités à animer des groupes 
- Bon équilibre psychologique 

ACTION SOCIALE : 
- Communes (centres communaux d’action sociale) 
- Conseils départementaux (centres médico-sociaux, 
Services PA/PH) 
- Centres sociaux 
- Caisses d’Allocations Familiales, Mutualité Sociale 
Agricole 
- Associations (aide à domicile, accueil des migrants, lutte 
et prévention de l’exclusion sociale) 
- … 
 
ACCUEIL, HEBERGEMENT, LOGEMENT : 
- Centres d’hébergement et de réadaptation sociale 
- Maisons relais 
- Centres maternels 
- Foyers de jeunes travailleurs 
- Bailleurs sociaux publics et privés 
- …  
 
HANDICAP ET INADAPTATIONS : 
- Associations de tutelle 
- Etablissements accueillant des personnes handicapées  
- EHPAD 
- Maisons d’accueil rural pour personnes âgées 
- … 

- Bénéficiaires du RSA 
- Parents isolées 
- Personnes handicapées 
- Personnes en situation de surendettement 
- Familles 
- Personnes âgées dépendantes 
- … 

CAFDES (Certificat d'aptitudes aux fonctions de 
directeur d'établissement ou de service d'intervention 
sociale). 
 
MASTER IDS-ESSAP (Intervention et Développement 
Social - Parcours « Economie Sociale et Solidaire et 
Action Publique »). 
 
DIES (Diplôme d’Etat Ingénierie Sociale) 
 
CAFRUIS (Certificat Aptitude aux Fonctions 
d’Encadrement et de Responsable d’Unité 
d’Intervention Sociale) 

CONTENU DE LA FORMATION 

DUREE DE LA FORMATION 

APTITUDES REQUISES 

SECTEURS D’INTERVENTION LE PUBLIC DU CESF 

LES POURSUITES D'ETUDES 


