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*Sous réserve d’effectifs suffisants  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

L’enseignement optionnel EPS prolongera 
l’enseignement commun en offrant la possibilité à 
l’élève d’enrichir ses expériences grâce à 
l’approfondissement et/ou à la découverte de 
nouvelles activités physiques et sportives centrées 
autour de 2 activités, le Golf ou le Tennis. 
 

Vous ne pourrez choisir qu’une seule option par 
année. 
 
Pour les options Golf, Tennis et Section Européenne 
Anglais : 
Les dossiers de candidature sont à télécharger sur le 
site du lycée. 
Date limite de réception des dossiers : le 10 juin. 
Les dossiers de candidature seront étudiés par les 
professeurs. 
Pour l’option Euro, un entretien oral sera organisé 
pour valider les inscriptions. 
 
Pour les autres options, votre choix sera à formuler 
lors de l’inscription (ou réinscription) au lycée. 

Vous souhaitez consolider votre choix d’orientation ? 
Participez à un mini-stage de découverte des voies 
professionnelles, technologiques et post-bac. 
 
Retrouvez les dates et les modalités d’inscription sur 
notre site. 

En complément des enseignements obligatoires, 
les élèves peuvent choisir de suivre un 
enseignement optionnel. 
Ce choix vaut engagement pour l’année scolaire. 

INSCRIPTION 

CONTACTS 

Enseignements 
optionnels 

Rentrée 2024 

Lycée des métiers de la santé et du social 
MILHAUD 

MINI-STAGES DE DECOUVERTE DES VOIES 
PRO, TECHNOLOGIQUES ET POST-BAC 

GOLF OU TENNIS* 

3h00 / SEMAINE – COEFFICIENT 2 

 



 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
*Sous réserve d’effectifs suffisants . 

Objectifs : 
- Pour découvrir les Sciences et Techniques Sanitaires et 
Sociales (STSS) et la Biologie et la Physiologie Humaines 
(BPH) 
- Pour envisager une poursuite d’études dans les secteurs 
paramédical, médico-social et social. 
 
Compétences visées : 
En lien avec les ST2S : 
- Comprendre les faits sanitaires et sociaux et les 
réponses de la société à ces problématiques. 
- Mettre en œuvre des démarches, des méthodes et des 
outils appliqués aux études du secteur sanitaire et social. 
 
En lien avec la BPH : 
- Découvrir l’organisation et le fonctionnement du corps 
humain. 
- Développer des méthodes d’observation et d’analyse. 
- Appréhender la démarche d’investigation médicale dans 
le cadre de l’étude de pathologies humaines. 
 
Qualités requises : 
- Curiosité et ouverture sur le monde 
- Qualités relationnelles, sens du contact 
- Aptitude à travailler en équipe 
- Esprit d’initiatives, autonomie. 

Programme de LATIN fondé sur les grands enjeux 
contemporains. 
- SECONDE : questionnement sur l’Homme : qu’est-ce qui 
fait le propre de l’Homme ? Comment devenir humain ? 
- PREMIERE : questionnement sur la cité, le politique et le 
sacré, l’individu en société. 
- TERMINALE : questionnement sur la place de l’Homme 
dans l’univers par une triple approche : philosophique, 
politique et scientifique. 
 

 
Pour qui ? 
Les élèves ayant déjà commencé l’apprentissage du latin 
et / ou du grec depuis le collège ET les élèves « grands 
débutants » qui commencent en classe de seconde. 
 
Qualité requise : 
Une seule qualité est nécessaire : la curiosité… pour une 
pratique qui permet d’élargir sa culture générale et qui 
est valorisée sur Parcoursup ! 
 
Exemple du programme de la classe de Seconde 
1/ L’homme et l’animal : entre description du monde réel 
et récits fabuleux, la littérature latine interroge le rapport 
entre l’homme et l’animal. 
2/ L’Homme et le divin : l’Antiquité conçoit l’humain et le 
divin comme deux ordres distincts mais non cloisonnés : 
quelle place pour chacun ?  
3/ Soi-même et l’autre : les liens entre les hommes. 
4/ Méditerranée : « mare nostrum » et voyager, explorer, 
découvrir... 

Deux enseignements en discipline non linguistique sont 

proposés : EPS ou Histoire Géographie associés à 1 

heure de LANGUE VIVANTE indépendante des 
horaires d'anglais obligatoires. 
 

 
 
L’option Euro s’adresse à des élèves soucieux 
d’améliorer leurs compétences en anglais, impliqués 
et actifs à l’oral. 
La communication se fait essentiellement en Anglais 
qu’il s’agisse de l’anglais euro, de la DNL EPS ou 
Histoire Géographie. 
Un élève s’inscrivant en seconde s’engage à suivre 
l’option jusqu’à la terminale. 
 
L’EURO, C’EST un travail ciblé sur l'expression orale 
(travail en petits groupes, réalisation de clips, exposés, 
débats, évènements culturels au sein du lycée...) une 
ouverture sur l'international (échanges à distance avec 
des pays en langue cible Anglais) 
 
L’EURO N’EST PAS un cours facultatif ou une option de 
langue vivante renforcée ni du soutien. 
 
EXAMEN ET CERTIFICATION. 
Les élèves passent un ORAL en DNL (EPS ou HG) en mai 
qui compte pour 80% de la note du BAC ; les 20% 
restants correspondent au contrôle continu. 
La mention européenne sera apposée sur leur diplôme 
en cas de réussite. 

SANTE ET SOCIAL* 
(EN CLASSE DE SCONDE UNIQUEMENT) – 1h00 / SEMAINE 

SECTION EUROPEENNE ANGLAIS* 

2h00 / SEMAINE 

 

LATIN* 
2h00 / SEMAINE – COEFF 2 


