Lycée De Gaulle-Anthonioz

Menu semaine n°19 du Lundi 04 mai 2026 au Dimanche 10 mai 2026

Lundi 04/05

Bar a salade
Boulettes de beeuf provengal
Boulettes blé tomate basilic

Spaghettis
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Champignons a la forestiére
SULFITES

Assortiment de fromages bio ou local

Corbeille de fruit de saison

Lundi 04/05

Bar a salade
Tortellinis ricotta & épinards BIO

Assortiment de fromages bio ou local

HVE (Haute Valeur Environnementale) ET i

HVE (Haute Valeur Environnementale)

Mardi 05/05

Bar a salade
Tempe de porc en carbonade
Filet de merlan sauce vierge

Gratin dauphinois
LAIT (LACTOSE)

Haricots verts en persillade
CELERI, LAIT (LACTOSE)

FAIRTRADE

Assortiment de yaourts bio ou local
LAIT (LACTOSE)

miEE
Cheese-cake
LAIT (LACTOSE), OEUF

Agriculture Biologique

Mardi 05/05

Bar a salade

Escalope viennoise
GLUTEN, OEUF

Gratin de courgettes

Assortiment de yaourts bio ou local
LAIT (LACTOSE)
s

Tarte tatin maison
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF,
SOJA, SESAME

Déjeuner
Mercredi 06/05

Bar a salade
Haut de cuisse a la Basquaise

Gratin de la mer
CRUSTACES, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOLLUSQUES

s

e B
PENNE RIGATE BIO

Endives braisées au miel LOUIS RASCOL

Assortiment de fromages bio ou local

Corbeille de fruit de saison

Diner
Mercredi 06/05

Bar a salade

Omelette au fromage maison
OEUF

Pommes rissolées
Assortiment de fromages bio ou local

Corbeille de fruit de saison

Jeudi 07/05

Bar a salade
Travers de porc caramélisés
Cube de seiche au chorizo
Pommes de terre grenaille au romarin
Gratin de salsifis

Assortiment de yaourts bio ou local
LAIT (LACTOSE)

mEE
Assortiment de glaces

Jeudi 07/05

Bar a salade

Spaghettis carbonara

Spaghettis au thon

Assortiment de yaourts bio ou local
LAIT (LACTOSE)

HE

Coupe tiramisu aux fraises
GLUTEN

Vendredi 08/05

Bar a salade
Brochette de dinde thym citron
Tempura de poisson

Lentilles et quinoa a la courge

) Fenouil braisé
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Assortiment de fromages bio ou local

Corbeille de fruit de saison
P
PN

g

Vendredi




